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OBJETIVOS
● Facil itar al médico de famil ia una actividad

autoformativa a distancia, de calidad, elaborada

por médicos de familia pertenecientes a grupos de

trabajos de la semFYC.

● Dotar al programa de un carácter práctico,

mediante la inclusión de pacientes virtuales

simulados, para perfeccionar la práctica clínica.

● Posibilitar la obtención de un número de horas

acreditadas en formación continuada para su

utilización en los diferentes concursos de méritos

oficiales del SNS y de los servicios sanitarios

autonómicos.

NUEVOS CONTENIDOS
● Últimas evidencias en cada uno de los temas

abordados.

● Ficha resumen de cada uno de los 42 temas

abordados en el Curso de Formación Acreditada.

● Lista de 3 Webs de interés para el tema abordado,

comentadas.

● Inclusión de 9 diapositivas con algoritmos

diagnósticos, terapéuticos y de actuación clínica,

con la posibilidad de descargarlos de Internet.

● Búsqueda bibliográfica/lecturas recomendadas

relacionadas con el tema.

MATERIALES DOCENTES
● El material didáctico del Programa Anual se

publicará semanalmente en la revista EL MEDICO

en su sección FORMACIÓN ACREDITADA On-line

y cada dos semana en EL MEDICO INTERACTIVO

(www.elmedicointeractivo.com).

● Además se dispondrá de material adicional en

forma de casos clínicos interactivos, EL PACIENTE

VIRTUAL, para facilitar el estudio de cada tema

escrito. Este material de acceso libre y gratuito lo

encontrará el médico participante en la conexión

por Internet a EL MEDICO INTERACTIVO.

● Se publicará un cuestionario para cada uno de los

módulos del Programa Anual con 50 preguntas de

respuesta múltiple. Estas se ofrecen aleatoriamente

en cada uno de los cuestionarios personalizados

para conseguir las respuestas individualizadas.

PERSONAL DOCENTE
● Los Coordinadores Científicos del programa y los

autores son médicos especialistas en Medicina

Famil iar y Comunitaria, pertenecientes a la

Sociedad Esapañola de Medicina de Familia y

Comunitaria (semFYC) y seleccionados por su

amplia experiencia en la docencia.

EVALUACIÓN
● Los interesados deberán cumplimentar un

formulario oficial de inscripción previo al comienzo

del Programa.

● El importe de la inscripción matrícula de cada

médico participante será de 30 euros/programa.

● La evaluación del cuestionario de cada módulo se

realizará al final de los temas que lo componen.

● Para obtener la acreditación, el participante deberá

superar el 85% de respuestas acertadas.
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MÓDULO 1
Paliativos
Capítulo 1: Dolor
Capítulo 2: Otros síntomas

MÓDULO 2

Fármacos

Capítulo 1: Controversias en el uso de nuevos

fármacos

Capítulo 2: Principales interacciones

farmacológicas

MÓDULO 3
Respiratorio
Capítulo 1: Manejo del paciente con SAOS
Capítulo 2: Afectación pulmonar de
enfermedades sistémicas

MÓDULO 4
Pruebas respiratorias y cardiológicas
Capítulo 1: Herramientas diagnosticas específicas
de la patología respiratoria: espirometría,
gasometría/pulsioximetría, peak-flow
Capítulo 2: Electrocardiografía práctica, holter
y ergometría

MÓDULO 5
Abordaje de los problemas de salud
mental
Capítulo 1: Reconocer y tratar los trastornos de
ansiedad en Atención Primaria
Capítulo 2: Trastorno adaptativos, ¿cómo actuar
desde la consulta?

MÓDULO 6
Salud en la mujer
Capítulo 1: Seguimiento de embarazo de bajo
riesgo obstétrico
Capítulo 2: Patología mamaria benigna y maligna

MÓDULO 7
Novedades en riesgo cardiovascular
Capítulo 1: Síndrome metabólico
Capítulo 2: Nuevas insulinas

MÓDULO 8
Comunicación médico-paciente
Capítulo 1: Aprendiendo a elogiar y a ampliar la
sensación de autoeficacia del paciente en la
consulta ( dos herramientas útiles para mejorar
los resultados en salud en la consulta)
Capítulo 2: Comunicación de “malas noticias”

MÓDULO 9
Aportaciones en enfermedades infecciosas
Capítulo 1: Tratamiento empírico de las
infecciones en AP (tablas/esquemas, sintético)
Capítulo 2: Quimiprofilaxis en las enfermedades
infecciosas

MÓDULO 10
Oftalmología/ORL
Capítulo 1: Patología oftalmológica frecuente
para el médico de familia
Capítulo 2: Patología ORL frecuente para el
médico de familia

MÓDULO 11
Actualización en prevención y promoción
de la salud
Capítulo 1: Evidencias actuales de los estilos
de vida saludables
Capítulo 2: Tendencias actuales en la prevención
en infancia y adolescencia

MÓDULO 12
Dermatología I. Patologías cutáneas
prevalentes
Capítulo 1: Infecciones cutáneas
Capítulo 2: No todo es eccema

MÓDULO 13
Dermatología II
Capítulo 1: Úlceras cutáneas
Capítulo 2: Alteraciones de la pigmentación

MÓDULO 14

Alteraciones analíticas frecuentes

Capítulo 1: Serie roja

Capítulo 2: Serie blanca

MÓDULO 15

Aplicaciones prácticas

Capítulo 1: Ecografía en AP: eco simple, tirodea,

Ecocardio, doppler, Indicaciones

Capítulo 2: Otras técnicas de imagen: tomografía,

resonancia, densitometría

MÓDULO 16

Avances enfermedades digestivas

Capítulo 1: Pirosis y dolor epigástrico

Capítulo 2: Patología ano-rectal

MÓDULO 17

Patología vascular

Capítulo 1: Enfermedad Tromboembólica Venosa:

prevención y tratamiento

Capítulo 2: Arteriopatía periférica

MÓDULO 18

Cirugía menor

Capítulo 1: Técnicas de cirugía menor

Capítulo 2: Principales procesos

MÓDULO 19

Dilemas en patología osteoarticular

Capítulo 1: Valor de las principales pruebas

reumáticas

Capítulo 2: Terapia físico en el tratamiento de las

enfermedades osteoarticulares. Evidencias e

indicaciones

MÓDULO 20

Urgencias

Capítulo 1: Síndrome confusional y alteraciones

agudas del nivel de conciencia

Capítulo 2: Descompensación aguda de la

hepatopatía crónica

MÓDULO 21

Sintomatología neurológica

Capítulo 1: Trastornos de la sensibilidad y fuerza

Capítulo 2: Temblor
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