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Nota.- Aunque el fibroma blando/acrocordén no es una lesién de afectacion estrictamente
epidérmica se agrupa en este apartado por el caracter superficial de las técnicas quirtrgicas o
destructivas encaminadas a su tratamiento.

FIGURA 1. Nivel de afectacién de las lesiones cutineas comunes.

FOTO 1. Verrugas vulgares.

FOTO 2. Verruga plantar.

FOTO 3. Verrugas planas.



FOTO 5. Fibromas blandos.

FOTO 4. Molluscum contagioso.

FOTO 6. Queratosis seborreicas.

FOTO 8. Léntigos solares.

FOTO 7. Queratosis actinicas en cuero cabelludo.




FOTO 9. Miiltiples nevus congénitos
medianos y pequerios.

FOTO 11. Nevus spilus.
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FOTO 10. Léntigo simple.

FOTO 12. Nevus melanociticos
adquiridos. FOTO 13. Nevus melanocitico
compuesto.

FOTO 14. Nevus melanocitico
intradérmico.



FOTO 15. Nevus melanociticos displasicos.

FOTO 17. Nevus de Spitz.



FOTO 18. Nevus azul.

FOTO 20. Dermatofibroma (signo del hoyuelo).



FOTO 21. Punto rubi.

FOTO 22. Granuloma piogénico labial.

FOTO 23. Quiste epidérmico.



FOTO 24. Quiste mixoide.

FOTO 25. Lipoma.



CARACTERISTICAS DE LA CIRUGIA MENOR

Procedimientos quirdrgicos:

Sobre los tejidos superficiales y accesibles del organismo
(piel, mucosas, tejido subcutaneo y anejos)

Sencillez técnica (lesion de pequefio tamario, cierre tisular
directo, etc.)

Requerimiento instrumental basico

Técnica anestésica elemental (infiltracion local o bloqueo
nervioso digital)
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1. Caracteristicas de la cirugia
menor.

ANTES DE INTERVENIR, VERIFICAR...

« Un diagnéstico clinico de presuncion cierta que descarte la
sospecha de malignidad en la lesion (en especial en las
lesiones pigmentadas)

« Un criterio clinico de necesidad quirdrgica en el paciente por
deformidad, limitacion funcional, dolor o molestia local,

riesgo de diseminacion o infeccion, potencial degenerativo o
identificacion de riesgo de cancer u otras (no estéticas).
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4. Antes de intervenir,
verificar...

LESIONES CUTANEAS QUE PUEDEN SER
MOTIVO DE INDICACION QUIRURGICA

LESIONES SUBCUTANEAS

Verruga vulgar
Quiste epidérmico
Quiste mixoide
Lipoma
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7. Lesiones cutaneas que pueden
ser motivo de indicacion
quirdrgica.

SELECCION DE CASOS QUIRURGICOS
APROPIADOS PARA AP (1)

La seguridad de la practica quirdrgica requiere:

« Identificar con seguridad las lesiones cutaneas que pueden
ser motivo de indicacion quirdrgica en atencién primaria.
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2. Seleccion de casos quirargicos
apropiados para A.P. (1).

LESIONES CUTANEAS QUE PUEDEN SER
MOTIVO DE INDICACION QUIRURGICA

LESIONES EPIDERMICAS

« Verruga vulgar
« Verruga palmo-plantar

« Verruga plana

+ Molusco contagioso

«+ Fibroma blando, acrocordon
* Queratosis seborreica

>
EL MEDICO semFYC

ELMEDICO

5. Lesiones cutaneas que pueden
ser motivo de indicacién
quirdrgica.

LESIONES CUTANEAS QUE
NO DEBEN SER INTERVENIDAS EN AP

LESIONES DERIVABLES

Queratoacantoma
Enfermedad de Bowen
Carcinoma espinocelular
Carcinoma basocelular
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8. Lesiones cutaneas que no
deben ser intervenidas en A.P.

SELECCION DE CASOS QUIRURGICOS
APROPIADOS PARA AP (ll)

La seguridad de la practica quirdrgica requiere:

« Considerar la abstencién quirdrgica en AP en aquellos
casos en los que exista mejor alternativa terapéutica
(farmaco topico,...) o en los que no se encuentra una
justificacién clinica clara para la intervencién (molestias,...).

+ Establecer un diagnéstico de sospecha de le:

siones que son
por su caracte
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3. Seleccion de casos quirdrgicos
apropiados para A.P. (lI).

LESIONES CUTANEAS QUE PUEDEN SER
MOTIVO DE INDICACION QUIRURGICA

LESIONES DERMO-EPIDERMICAS

Verruga vulgar

Nevo melanocitico
Hiperplasia sebacea
Dermatofibroma (histiocitoma)
Angioma comin
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6. Lesiones cutaneas que pueden
ser motivo de indicacion
quirdrgica.

NIVEL DE AFECTACION HISTOLOGICA DE LAS
LESIONES CUTANEAS PREVALENTES

Nivel de afectacion de la lesiones cutdneas comunes
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9. Nivel de afectacién histolégica
de las lesiones cutaneas
prevalentes.
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